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novembre 2025

8h30 a I'angle de I'avenue Brossolette et de I'avenue du Réservoir
Sortie verte : parcours a allure moins soutenue, horaire fixé au plus tard par message la veille

Samedi 1* Toussaint : Sortie 75 km

SMUS — Champigny (mairie) — Villiers — Noisy (Richardets) — Malnoue — Croissy-Beaubourg —
Torcy — Rentilly — Guermantes — Conches — La Jonchére — Jossigny — Faviéres — Tournan — Gretz
— Ozoir — Lésigny (Clos des vignes) — Santeny — Marolles — Sucy — Saint-Maur.

Dimanche 2 : Sortie 70 km

SMUS — Pont de Chenneviéres — Sucy (RER) — Boissy RER (9h00 Repos de la Montagne) —
Villecresnes — Mandres — Périgny — Varennes-Jarcy — Combs la Ville — Evry - Grégy — Soignolles
— Coubert — Grisy - Suisnes — Chevry Cossigny — Brie-Comte-Robert — Périgny — Mandres —
Servon — Santeny — Marolles — Sucy — Saint-Maur.

Dimanche 9 : Sortie 80 km

SMUS — Pont de Chenneviéres — Sucy ( 9h0O0 les Bruyeres) — Les Bagaudes — Marolles — Santeny
— Forcilles — Chevry Cossigny — Grisy Suisnes — Cordon — Mardilly — Limoges Fourches —
Fourches — Lissy — Soignolles — Evry Grégy — Combs la ville — Varenne Jarcy — Le moulin de
Jarcy — Boussy Saint-Antoine — Perigny — Mandres — Santeny — Marolles — Sucy — Saint-Maur.

Mardi 11— Armistice 1918 : Sortie 75 km

SMUS - Pont de Chenneviéres — Cazenave — Ormesson (9HOO Chéateau) — Noiseau —
La-Queue-en-Brie RN4 — Lésigny par la forét — Ozoir — Gretz — Tournan — Neufmoutiers —
Villeneuve-le-Comte — Villeneuve-Saint-Denis — Pontcarré — Roissy — Pontault — La Queue en
Brie — Ormesson — Saint-Maur.

Dimanche 16 : Sortie 80 km

SMUS — Pont de Chenneviéres — Sucy (9h00 les Bruyéres) — Les Bagaudes — Marolles — Santeny
— Forcilles — Chevry Cossigny — Grisy Suisnes — Cordon — Mardilly — Limoges-Fourches —
Fourches — Lissy — Soignolles — Coubert — Villepatour — Presles — Gretz — Ozoir — Roissy —
Pontault — La Queue en Brie — Ormesson — Saint-Maur.

Dimanche 23 : Sortie 80 km

SMUS — Champigny — Pince-Vent (9h) — Le Plessis-Trévise — Pontault — Roissy — Ozoir — Gretz —
Tournan — Chatres — Fontenay-Trésigny — Marles — Les Chapelle Bourbon — Villé — Tournan —
Gretz — Ozoir — Roissy — Pontault — La Queue en Brie — Ormesson — Saint-Maur.

Dimanche 30 : Sortie 80 km

SMUS - Pont de Chenneviéres - Sucy (RER) - Boissy RER — (9h Repos de la Montagne) —
Maréchal de Saxe - Yerres - Brunoy (la Pyramide) - la Faisanderie - Tigery - Lieusaint - Combs la
Ville - Evry Grégy — Brie Comte Robert - Chevry Cossigny — Ozoir — Lésigny (Clos des vignes) -
Santeny - Marolles - Sucy - Saint Maur

Pas de rdunion mensuelle : 45° Assemblée Générale le sarmedi 6 décernbre 2025
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Samedi 1er Toussaint : Sortie 75 km

SMUS – Champigny (mairie) – Villiers – Noisy (Richardets) – Malnoue – Croissy-Beaubourg – Torcy – Rentilly – Guermantes – Conches – La Jonchère – Jossigny – Favières – Tournan – Gretz – Ozoir – Lésigny (Clos des vignes) – Santeny – Marolles – Sucy – Saint-Maur.



Dimanche 2 : Sortie 70 km

SMUS – Pont de Chennevières – Sucy (RER) – Boissy RER (9h00 Repos de la Montagne) – Villecresnes – Mandres – Périgny – Varennes-Jarcy – Combs la Ville – Evry - Grégy – Soignolles – Coubert – Grisy - Suisnes – Chevry Cossigny – Brie-Comte-Robert – Périgny – Mandres – Servon – Santeny – Marolles – Sucy – Saint-Maur.



Dimanche 9 : Sortie 80 km

SMUS – Pont de Chennevières – Sucy ( 9h00 les Bruyères) – Les Bagaudes – Marolles – Santeny – Forcilles – Chevry Cossigny – Grisy Suisnes – Cordon – Mardilly – Limoges Fourches – Fourches – Lissy – Soignolles – Evry Grégy – Combs la ville – Varenne Jarcy – Le moulin de Jarcy – Boussy Saint-Antoine – Perigny – Mandres – Santeny – Marolles – Sucy – Saint-Maur.



Mardi 11– Armistice 1918 : Sortie 75 km

SMUS – Pont de Chennevières – Cazenave – Ormesson (9H00 Château) – Noiseau – La‑Queue‑en‑Brie RN4 – Lésigny par la forêt – Ozoir – Gretz – Tournan – Neufmoutiers – Villeneuve‑le‑Comte – Villeneuve-Saint-Denis – Pontcarré – Roissy – Pontault – La Queue en Brie – Ormesson – Saint-Maur.



Dimanche 16 : Sortie 80 km

SMUS – Pont de Chennevières – Sucy (9h00 les Bruyères) – Les Bagaudes – Marolles – Santeny – Forcilles – Chevry Cossigny – Grisy Suisnes – Cordon – Mardilly – Limoges-Fourches – Fourches – Lissy – Soignolles – Coubert – Villepatour – Presles – Gretz – Ozoir – Roissy – Pontault – La Queue en Brie – Ormesson – Saint-Maur. 



Dimanche 23 : Sortie 80 km

SMUS – Champigny – Pince-Vent (9h) – Le Plessis-Trévise – Pontault –  Roissy –  Ozoir – Gretz – Tournan –  Châtres – Fontenay-Trésigny – Marles – Les Chapelle Bourbon – Villé –  Tournan –  Gretz – Ozoir – Roissy – Pontault – La Queue en Brie – Ormesson – Saint-Maur.



Dimanche 30 : Sortie 80 km

SMUS - Pont de Chennevières - Sucy (RER) - Boissy RER – (9h Repos de la Montagne) – Maréchal de Saxe - Yerres - Brunoy (la Pyramide) - la Faisanderie - Tigery - Lieusaint - Combs la Ville - Evry Grégy – Brie Comte Robert - Chevry Cossigny – Ozoir – Lésigny (Clos des vignes) - Santeny - Marolles - Sucy - Saint Maur



Pas de réunion mensuelle : 45e Assemblée Générale le samedi 6 décembre 2025 

ISMUS Cyclo programime novembre 2025
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