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¢ prograrme de rmai 2025

7h30 a l'angle de I'avenue Brossolette et de I'avenue du réservoir
Sortie verte : parcours a allure roins soutenue, horaire fixé au plus tard par rnessage la veille

Salle Rabelais 5 rue de Beaubourg Emerainville

Distance .60km -85km - 120km
https://cyclo-club-emerainville-malnoue.blog4ever.com/

Inscription gratuite sur liste du SMUS sur place OBJECTIF CLUB

Ferme de Monsieur — Hotel de Ville 94 Mandres les Roses.

http://www.vcrmandres.fr

RDV sur place : 6h30 pour le 160 km ; 8h00 pour le 105 km. Horaire libre pour le 80 — 60 —
40 et 25 km Inscription gratuite sur liste du SMUS sur place OBJECTIF CLUB

Jeudi 8 mai : Sortie club 95 km, départ 7h30 au SMUS :

SMUS - Champigny - Pince-Vent 7h50 - Plessis-trévise - Pontault - Roissy - Pontcarré - Villeneuve
St Denis - Villeneuve le Comte - Coutevroult - Villiers sur Morin - Voulangis - Tigeaux -
Villeneuve Le Comte - Neufmoutiers - Les Lycéens - Villé - Faviéres - Tournan - Gretz - Ozoir -
Roissy - Pontault - Le Plessis - Ormesson - Saint Maur.

Dimanche 11 mai : Sortie club 95 km, départ 7h30 au SMUS :

SMUS — Pont de Chenneviéres - Sucy (8h0O0 les Bruyéres) - Marolles - Santeny - Lésigny - Ozoir -
Gretz - Tournan - Les Chapelles Bourbon - La Houssaye - Mortcerf - Tigeaux — Crécy la Chapelle
- Voulangis - Villeneuve le Comte — Neufmoutiers- Villé - Faviéres - Pontcarré - Roissy - Pontault
- La Queue en Brie - Ormesson - Saint Maur.

Dimanche 18 mai : Sortie-club 95 km départ @ 7 h 30 au SMUS .

SMUS - Pont de Chenneviéres - Sucy (RER) - Boissy (8h00, Repos de la Montagne) -Villecresnes -
Mandres - Périgny - Varennes Jarcy - Combs la Ville - Moissy Cramayel -Réau - SNECMA - Saint
Germain Laxis - Moisenay - Blandy les Tours - Fouju - Crisenoy - Champdeuil - Barneau -
Soignolles - Coubert - Grisy Suisnes - Chevry Cossigny - Attilly - Lésigny - Santeny - Marolles -
Sucy - Saint Maur

Mairie de Pontault Combault
Distance : 60km -85km - 115km - 145
Inscription gratuite sur liste du SMUS sur place OBJECTIF CLUB

Jeudi 29 mai (Ascension) : Sortie Club 95km départ a 7h30 au SMUS

SMUS — Champigny (Mairie) - Ormesson (7h50 Pince Vent) - la Queue en Brie - Pontault - Rois-
sy - Pontcarré - Villeneuve Saint Denis - Villeneuve le Comte - Dainville — Villiers sur Morin —
Voulangis - Tigeaux — Damartin sur Tigeaux - Mortcerf - la Houssaye - Tournan - Gretz — Ozoir -
Roissy - Pontault - La Queue en Brie - Ormesson - Saint Maur.



http://www.vcrmandres.fr/
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